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I. OPIS TECHNICZNY 

 

1. Podstawa opracowania 

Jako podstawa do opracowania projektu posłużyły: 

- podkłady architektoniczno-budowlane 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinno odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. Ust. Nr 75 poz. 690) wraz 

z późniejszymi zmianami 

- obowiązujące normy i przepisy związane z tematem 

- wytyczne inwestora 

- inwentaryzacja budynku 

2. Zakres opracowania 

Opracowanie to stanowi projekt techniczny modernizacji instalacji centralnego ogrzewania dla 

budynku świetlicy wiejskiej i OSP w Małżewie 5, 83-113 Małżewo.  

3. Dane ogólne budynku 

Istniejący budynek świetlicy wiejskiej i OSP w Małżewie 5  posiada 1 kondygnacje użytkową. 

 

4. Opis rozwiązań projektowych 

4.1 Instalacja c.o 

4.1.1 Zapotrzebowanie na ciepło oraz źródło ciepła 

Dla projektowanego budynku wykonano obliczenia zapotrzebowania ciepła na podstawie 

obowiązujących norm PN-EN 12831. Zapotrzebowanie na ciepło na pokrycie strat ciepła przez 

przenikanie dla budynku wynosi Q = 13,5 kW.  

Źródłem ciepła dla budynku będzie pompa ciepła powietrze-woda typu split.  

4.1.2 Opis rozwiązania projektowego instalacji centralnego ogrzewania 

Przewody instalacji grzewczej  na kondygnacji budynku prowadzić w strefie podsufitowej po ścianach  

w miarę możliwości  należy prowadzić ze spadkiem 0,3%, w kierunku pomieszczenia źródła ciepła, 

zasilenie poszczególnych grzejników za pomocą rur prowadzonych ze strefy podsufitowej w stronę 

posadzki naściennie. Czynnik grzewczy to woda o temperaturze 50/38oC. Całą instalację grzejnikową  

należy wykonać z rur z wysokiej jakości stali o niskiej zawartości węgla, pokrytej cienką warstwą cynku 

stanowiącą perfekcyjne zabezpieczenie antykorozyjne zewnętrznych powierzchni rur i kształtek. 

Przewody układać zgodnie z wytycznymi producenta. Przejścia  rurociągów przez przegrody budowlane 

wykonać  w tulejach ochronnych. W tulei nie można wykonywać żadnych połączeń na przewodzie.  

Po wykonaniu całą instalację należy poddać próbie ciśnieniowej na zimno przy ciśnieniu ppr=0,3MPa z 

armaturą, oraz na gorąco przy roboczym ciśnieniu i temperaturze. Rury instalacji c.o. prowadzimy bez 
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izolacji wyjątkiem są pomieszczenia: 1/01; 1/09; 1/10 i w tych pomieszczeniach należy prowadzić rury 

w izolacji. Rury miedzy jednostką zewnętrzną i wewnętrzną pompy ciepła prowadzimy w izolacji oraz 

rurach ochronnych za pomocą systemowych zawiesi po powierzchni sufitu za pomocą zawiesi 

dedykowanych do tego typu instalacji (rury miedziane w których prowadzony jest czynnik 

grzewczy/chłodniczy). Przejście rur przez przegrody budowlane łączące jednostki pompy ciepła 

wykonać zgodnie z wytycznymi producenta i w tych miejscach nie można stosować złączek.  

    Do odcinania instalacji zastosowano zawory odcinające kulowe na parametry p=0,6MPa i t=100oC. 

Do ogrzewania pomieszczeń zaprojektowano grzejniki stalowe, płytowe, zaworowe KV. 

Podejścia do grzejników wykonać naściennie. Grzejniki typu KV połączyć z instalacją za 

pomocą kątowych modułów przyłączeniowych. Odpowietrzenie instalacji c.o. za pomocą 

samoczynnych odpowietrzników umieszczonych w grzejnikach c.o. oraz zaworów odpowietrzających 

umieszczonych w najwyższych punktach instalacji czyli w najwyższym punkcie instalacji w 

pomieszczeniu 1/09 montujemy zawory odpowietrzające. Po próbie na gorąco wykonać korektę 

zaworów z nastawą wstępną. Regulacja grzejników zintegrowanych odbywać się będzie za pomocą 

wkładów zaworowych z nastawą wstępną.  

W pomieszczeniu 1/09 zamontować regulatory różnicy ciśnienia zgodnie z graficzną częścią 

tego opracowania. Każdy z tych zaworów ma funkcję zamknięcia przepływu dzięki czemu nie trzeba 

montować dodatkowo zaworów kulowych. Każdy grzejnik wyposażyć w głowicę termostatyczną W6. 

 Przewody należy izolować izolacją prefabrykowaną ze spienionej pianki polietylenowej w 

płaszczu ochronnym z foli– dla średnic poniżej DN32 oraz izolacją z prefabrykowanej wełny mineralnej 

w płaszczu ochronnym z foli aluminiowej dla średnic pozostałych.  

 Źródłem ciepła będzie pompa ciepła powietrze-woda Alezio S 11 TR. Technologia źródła ciepła ma 

współpracować z projektowaną wg. odrębnego opracowania  instalacją fotowoltaiczną. 

Pompa ciepła charakteryzuje się cechami: 

- Pompa ciepła powietrze/woda "Split Inverter" składa się z jednostki zewnętrznej AWHP i modułu 

wewnętrznego MIV-S 

— Praca do -20°C (-15°C dla 4,5 i 6 MR) powietrza zewn. 

— Zasilanie elektryczne 3-f w TR 

— Ograniczenie prądu rozruch. dzięki techn. INVERTER 

— Jednostka zewnętrzna zawiera: wysokowydajną sprężarkę modul. typu Twin Rotary lub Scroll 

(techn. DC Inverter), wsp. COP do 5,11 przy +7/+35°C, 

- parownik powietrzny stanowiący zespół miedzianych rurek i aluminiowych lameli, 

- 2 ciche wentylatory osiowe o zm. prędkości obr., 

- separator cieczy, zbiornik akumulator mocy (poza 4,5 MR), 

- 2 elektr. zawory rozprężne (poza 4,5 MR), filtr, presostaty zab. wysokiego i niskiego ciśnienia, zawór 

rewersyjny, ogr. Prądu rozruchowego, płytę mocy i filtrującą 
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— Moduł hydrauliczny wewnętrzny MIV-S wspomagany przez zintegrowaną grzałkę elektryczną o 

mocy 9 kW zasilanej prądem 3-f, zawiera: konsolę sterowniczą DIEMATIC Evolution prostą w 

obsłudze z regulacją pogodową, skraplacz stanowiący płytowy wymiennik ciepła wykonany ze 

stali nierdz., rozdzielacz hydr., pompę obiegową c.o. (EEI<0,23), naczynie wzbiorcze o poj. 8 litrów, 

manometr, zawór bezpieczeństwa, odpowietrznik automatyczny, czujnik przepływu. 

Posadowienie pompy ciepła minimum 30 cm od ściany na gruncie. 

  

1. Zapewnić podłoże żwirowe do odprowadzania kondensatu. 

2. Umieścić belki poprzeczne z betonu na stabilnym podłożu, bez sztywnego połączenia z budynkiem, 

które wytrzymają ciężar zespołu zewnętrznego. 

3. Zamontować gumowe wsporniki (zestaw EH879). 

4. Zamocować zespół zewnętrzny na gumowych wspornikach. 

Wytyczne elektryczne : 

 

 

 

 

Przewody łączące bufor ciepła i jednostkę zewnętrzną pompy ciepła wykonać z rur stalowych 

zaprasowywanych 32x1,5.   

  Odwodnienie instalacji odbywać się będzie poprzez zawory spustowe które należy 

zamontować za źródłem ciepła przed rozdzielaczem zasilającym obieg grzewczy lub zamontowane już 

jako element wspólny kolektora zbiorczego DN32. 

Przed podłączeniem instalacji c.o do technologii źródła ciepła należy ja wypłukać chemicznie 

w celu usunięcia zanieczyszczeń. 
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Wyniki ogólne instalacji grzewczej : 

 

 

 

Przewody grzewcze w izolacji należy prowadzić zgodnie z tabelą: 

 
Dobór grubości izolacji: 

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu 
Minimalna grubość izolacji cieplnej 
(materiał 0,035 W/(m2 K) 

1. średnica wewnętrzna do 22 mm 20 mm 

2. średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm 30 mm 

G 1/01_b

Ciśnienie [kPa] 39,9

Pojemność wodna instalacji wraz z odbiornikami [dm³] 165,6

Długość trasy odb. krytycznego [m] 79,9

Tabela pomp

Przepływ [kg/h] 914,3

Przepływ w źródle [kg/h] 914,3

Odbiornik krytyczny

Spadek ciśnienia na trasie krytycznej [kPa] 39,9

Opór własny odbiornika krytycznego [kPa] 4,3

Opór własny źrodła [kPa] 0

Ciśnienie dyspozycyjne [kPa] (patrz tabela pomp)

Moc całkowita [W] 13449

Łączna wydajność grzejników konwekcyjnych Φgrz [W] 11266

Kocioł: (bez nazwy), Zastosowanie: Ogrzewnictwo, Medium: Woda

Rzędna źródła [m] 0,8

Temperatura zasilania i powrotu [°C] 50/38

Łączna dekl. moc odb. Φwym [W] 11187

Normy obliczeń:

Łączna dekl. strata pom. Φ [W] 11187

Liczba źródeł 1

Łączna liczba odbiorników 14

Łączna liczba działek 64
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3. średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm równa średnicy wewnętrznej rury 

4. średnica wewnętrzna ponad 100 mm 100 mm 

5. 
przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzące przez ściany lub stropy, skrzyżowania 
przewodów 

1 wymagań z poz. 1-4 

6. 
przewody ogrzewań centralnych wg poz. 1-4, ułożone w komponentach budowlanych 
między ogrzewanymi pomieszczeniami różnych użytkowników 

1 wymagań z poz. 1-4 

7. przewody wg poz. 6 ułożone w podłodze 6 mm 

8. przewody ogrzewania powietrznego (ułożone wewnątrz izolacji cieplnej budynku) 40 mm 

9. przewody ogrzewania powietrznego (ułożone na zewnątrz izolacji cieplnej budynku) 80 mm 

10. przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnątrz budynku 50 % wymagań z poz. 1-4 

11. przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnątrz budynku 100 % wymagań z poz. 1-4 

 

5. Uwagi końcowe 

Wszystkie materiały i urządzenia zastosowane w instalacjach muszą posiadać wymagane atesty 

i dopuszczenia do stosowania w budownictwie.  

Dopuszcza się zastosowanie innych urządzeń i materiałów pod warunkiem spełnienia 

wymogów identycznych parametrów jak zastosowane w projekcie rozwiązania. Przy montażu 

elementów systemu ściśle przestrzegać instrukcji producentów.  

Nieprzewidziane w dokumentacji sytuacje, które wynikną w trakcie realizacji wyjaśnione będą 

przez projektanta w trakcie pełnienia nadzoru autorskiego. 

Projektant nie ponosi odpowiedzialności za wszelkie zmiany wynikające z uszczegółowienia 

rozwiązań funkcjonalnych, oraz zmian wprowadzonych przez Inwestora w okresie późniejszym 

niż data niniejszego opracowania. Przy wycenie robót instalacyjnych należy uwzględnić wszystko to co 

zostało zawarte w niniejszej dokumentacji, jak również inne elementy nie ujęte, a niezbędne do 

wykonania instalacji oraz prawidłowego funkcjonowania obiektu. Część graficzna stanowi integralną 

część niniejszego opracowania. Wszystkie elementy ujęte w specyfikacji materiałowej, a nie ujęte na 

rysunkach lub ujęte na rysunkach, a nie ujęte w specyfikacji materiałów należy traktować tak jakby były 

ujęte w obu. Wszystkie materiały , urządzenia i elementy instalacji winny posiadać certyfikaty 

zgodności z Polskimi Normami , bądź aprobaty techniczne wydane przez COBRTI „INSTAL” oraz 

pozytywne oceny Państwowego Zakładu Higieny. Sposób prowadzenia rur i ich średnice podano na 

rysunkach. Całość prac wykonać zgodnie z niniejszym projektem oraz Warunkami Technicznymi 
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Wykonania i Odbioru Rurociągów z Tworzyw Sztucznych przez uprawnionych monterów pod 

nadzorem branżowym. Wszelkie materiały i urządzenia użyte do wykonania instalacji c.o. i instalacji 

c.w.u muszą posiadać odpowiednie certyfikaty dopuszczające do stosowania w budownictwie. 

 

Opracował: 

mgr inż. Rafał Kwiatkowski  
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II. OŚWIADCZENIE 

 
Zgodnie z art. 34 ust. 3d pkt 3 Prawa Budowlanego (t.j. Dz.U.2025.418) oświadczam, że 

opracowany przeze mnie projekt techniczny został sporządzony zgodnie z obowiązującymi 
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 
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